
Perinteinen saunan vatiteline puhdetöinä
Tutkimusten mukaan kuorolaulua harrastavat ihmiset ovat onnellisempia. En tiedä, onko 
remppa ja puhdetöiden terveysvaikutuksista tutkimusta, mutta uskaltaisin väittää että 
pimeiden talvi-iltoina veistetty ja maalattu saunan vatiteline lisää hitusen onnellisuutta. 

Kirjoittaja Aram Aflatuni on 
arkkitehti ja mediatuottaja, 
jolla on kokemusta Uulan 
maaleista jo 20 vuoden 
ajalta. Intohimot: 
puurakentaminen ja 
materiaalit, jotka 
ikääntyvät arvokkaasti.

Idea vatitelineeseen löytyi vuosikymmeniä sitten erään tutun mökiltä Itä-
Suomesta. Jätelaudasta nerokkaasti muotoiltu pala seinälle kiinnitettynä, 

tarjosi mahdollisuuden nostaa kolme muovivatia kuivumaan. Idea, jonka voi 
toteuttaa kuka tahansa muutamassa illassa.  

Telineen tekoon tarvitaan noin puolen metrin pala mäntylautaa ja 
kuviosaha. Ensin kannattaa porata reiät ja sitten leikata telineen muodot 

oheisen sapluunan mukaan. Sahauksen reunoja ja telineen kylkiä voi 
pyöristää oman mielen mukaan hiekkapaperilla tai nauhahiomakoneella.  

Omassa projektissa kokeilin “piiluta” 
männyn pinnan käsin puukolla. 

Itseteroitetun puukon kanssa tuskailin 
aikani, kunnes päätin ostaa kaupasta 

vitosella hyvän terävän hiiliteräspuukon, 
Uusi puukko puree puun pintaan eikä 

lipsu. Idea puukon kanssa on: “mitä 
terävämpi, sen turvallisempi”. Veistelyinto 

vei totaalisesti mennessään ja tämä 
vatiteline sai kalanpyrstön ja pään.  

Pinnoitukseen voi käyttää monia eri Uulan 
tuotteita. Esimerkiksi Uulan venelakka 
säilyttää puun vaalean sävyn ja kestää 

loistavasti jatkuvan kosteuden. Jos 
rempasta on jäänyt petrooliöljymaalia, 

saunakuultoa tai öljykuultoa, nekin käy. 
Omassa projektissa käytin ulkohirsien 

käsittelystä jäänyttä Roslaginmahonkia.  

Testaus ennen 
viimeistelyä, 
mahtuuko vati…

Pari vinkkiä. Kannattaa kokeilla  ennen pintojen 
viimeistelyä vateja paikoilleen, niin ei käy kuin 

minulla, että joutuu loppumetreillä suurentamaan 
reikiin meneviä käytäviä. Myös kiinitysruuvien reiät 

kannattaa porata, niin ohut lauta ei kiinnittäessä 
halkea.  


